Tu opinion cuemtAA

Es un cuaderno de comunicacidon que permite a la persona comunicarse utilizando
imagenes: fotografias, pictogramas, dibujos.

Este tipo de cuaderno esta destinado a personas que tienen dificultades en la
lectura y escritura. En estos casos, la persona utiliza imagenes para comunicar sus
ideas, opiniones y sentimientos.

El cuaderno contiene las imagenes que representan el vocabulario que requiere
la personay que son necesarias para relacionarse en su entorno comunicativo.

¢Qué incluye?

El vocabulario puede representarse de diferentes formas. Con la colaboracién de
la persona y su entorno social, se irdn incorporando en el cuaderno aquellas

genes * | imagenes que mejor comprende y asocia con el significado o referente al que
representan.
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Las imagenes tendrdn el tamafo adecuado para facilitar su percepcion.
CQUé tama ﬁO? En ocasiones, serd necesario que las imagenes estén mas separadas entre si, para
que la persona pueda diferenciarlas visualmente.

Al aumentar el tamaiio y la distancia de separacion, se reduce el nimero de imagenes por pdgina. El tamaio
también estd relacionado con la precision, si la persona sefiala directamente las imdgenes que quiere comunicar.
A mayor superficie, menos exigencia de precisidn y viceversa. A menor distancia entre las imagenes, mayor sera
la precisidon que ha de tener la persona para sefialar la imagen deseada.

Diferentes tamarios
@ @E y separacion de las
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El cuaderno debe contener el vocabulario en imagenes que la persona necesita en
su vida cotidiana. También se puede disefiar con vocabulario especifico para una
actividad o entorno concretos. A continuacion se muestran ejemplos de bloques de
vocabulario que puede formar parte del cuaderno de comunicacioén:

| éQué vocabulario?

— Personas: familiares, amigos, profesionales relacionados e interlocutores habituales

— Acciones mas comunes que realiza o demanda teniendo en cuenta su rutina y actividades habituales

— Comidas y bebidas junto a la informacidn sobre como la ingiere: troceada, triturada, espesada.

— Objetos y elementos de su entorno, sobre los que requiere hablar, pedir, usar.

— Partes del cuerpo o cuerpo completo, que permitan indicar “dolor” y todo lo relacionado con la salud

— Lugares a los que suele ir o quiere ir, espacios de la casa, espacios dentro de los lugares que visita.

— Sentimientos y estados de animo, que le permitan comunicar cdmo se siente y también preguntar a los
demads como se sienten

— Preguntas y frases de aclaracién: ¢ Quién?; ¢ Dénde?; ¢ Cuantos?; No entiendo; repite; no lo sé.

— Dias de la semana, meses y preguntas relacionadas: ¢ Cuando?; ¢A qué hora?, mafiana, tarde, noche

— Adjetivos y adverbios: colores, formas, tamanos, modos.

— Expresiones: p.ej. iQué me estas contando!; jAlucino!; iEs estupendo!; jSi, claro!; iMe piro!; iGooool!
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vocabulario, se disefiard un

cuaderno con varias paginas. El

vocabulario se agrupara en bloques
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anterior).
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Pestafias de colores y con
pictogramas para agrupar el
vocabulario.
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La persona puede sefialar directamente la imagen o requerir el apoyo de
su interlocutor. En la Ficha 5 se explican las diferentes formas de

interaccién. EJ eVM_,‘P LD

La madre de Laura le acerca el cuaderno de comunicacién y le pregunta cdmo se encuentra. Abre el cuaderno

¢COmo se usa?

por la pestaifia de “sentimientos” y Laura indica “contenta”; después su madre le pregunta el motivo y va
sefalando las pestafias de las categorias hasta que Laura le indica “actividades”. Dentro de “actividades”, Laura
indica a su madre la imagen “aprender ordenador”. Después le indica la imagen “bien”.

Laura le ha dicho a su madre que le fue bien en la clase de informdtica y por eso estd contenta.
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Fotos y pictogramas:
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